
 

 

Spiel- und Übungsdienst-Idee 
 

Name/Bezeichnung der Idee 

Muttern drehen 
Geeignet für  

☒ Außendienst 

☐ Innendienst 

☐ Onlinedienst 

☒ Freizeitaktivitäten 
(Mehrfachnennungen möglich) 

Anzahl der Teilnehmer 

2-3 
Zeitaufwand 

Ca 3-5 Minuten 

Materialbedarf 
 
Gewindestande (Länge individuell), dazu passende Muttern, ggf. auch Muttern mit anderer 
Gewindegröße 

(Ablauf-) Beschreibung 
 
Die Teilnehmer erhalten eine bestimmte Anzahl an Muttern. Aufgabe ist es, diese von einem Ende der 
Gewindestande zum anderen Ende bzw. bis zu einem bestimmten Punkt zu transportieren. Gewertet 
wird die Zeit, die hierfür benötigt wird.  
 
Um den Schwierigkeitsgrad zu erhöhen, können unterschiedliche Muttern in einem Behälter angeboten 
werden, so dass die Teilnehmer zunächst die richtigen Muttern finden müssen. 

Bilder (optional) 

          
 
 
 
 
 
 
 

Quelle/eingereicht durch Jugendfeuerwehr Lütjenburg 
 


