
 

 

Spiel- und Übungsdienst-Idee 
 

Name/Bezeichnung der Idee 

Flaschenwurf 
Geeignet für  

☒ Außendienst 

☐ Innendienst 

☐ Onlinedienst 

☒ Freizeitaktivitäten 
(Mehrfachnennungen möglich) 

Anzahl der Teilnehmer 

individuell 
Zeitaufwand 

individuell 

Materialbedarf 
 
Getränkekiste (z. B. Cola-Kiste), mit Wasser gefüllte Flaschen (Kunststoff!), ggf. Befestigungsmaterial für 
die Getränkekiste 

(Ablauf-) Beschreibung 
 
Die Teilnehmer stellen sich der Reihe nach auf, jeder Teilnehmer erhält eine gefüllte Flasche. In 
gewisser Entfernung steht eine leere Getränkekiste. Ziel ist es, die Flasche so zu werfen, dass diese in 
der Kiste landet. Gewertet werden nur die Flaschen, die auch tatsächlich komplett in der Kiste stecken – 
quer liegende Flaschen werden nicht gewertet. 
 
Optional können die Flaschenöffnungen noch unterschiedliche Punktewerte haben (z. B. Randfächer 1 
Punkt, Mitte 2 Punkte, Flasche kopfüber ½ Punkt). 
 
 
 

Bilder (optional) 
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